EXMO. SR.
CLAUDIO JOSE BORGES PIRES

M.D. PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL
CAFEARA-PR

INDICACAO N° 12/2021

JOELMIR BATISTA SOARES, Vereador
abaixo assinado, usando das atribuigdes que |he sdo conferidas por
lei, CONSIDERANDO o periodo de pandemia que estamos vivendo,
principalmente em relagdo as criancas e adolescentes, que estdo
ficando em casa.

SUGERE ao Senhor Prefeito a possiblidade
da elaboragdao de projeto, (utilizando a internet), que vise levar as
familias o incentivo da pratica de exercicios fisicos.

JUTIFICATIVA: A indicagao visa a
melhoria da qualidade de vida da populagao, uma vez que as pessoas
necessitam se exercitar e com as restricdes causadas pela pandemia
€ 0o medo da contaminagao, muitos paralisaram as praticas de
exercicios fisicos. Ja as criangas e adolescentes o exercicio deve fazer
parte no seu desenvolvimento, o sedentarismo leva a obesidade

infantil e posteriormente doencas graves.

Plenario Antonio Vicente Ferreira, 05 de abril de 2021
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